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Lakossagi tajékoztato

a téli rendkiviili idGjdrasra torténd felkésziilés legfontosabb szabdlyairdl

Varhatd kévetkezmények

Héfuvasok. hétorlaszok. sinek felfagvasa, jégréteg kialakulasa miatt fennakadasok Iehetnek a (kozuti
vasuti. 1égi) kdzlckedésben.

A kozlekedés nehézségel miatt akadozhat az alapvet6 élelmiszerellatas, az egészségiigyvi cllatas. a be-
tegszallitas, gvogvszerek beszerzése.

A héfuvasok telepiiléseket zarhatnak el a kilvilagtdl, jarmivek akadhatnak el az utakon.

Az elakadt jarmiivekben az utasok testhémérséklete erdsen lecsokken, fagvasi sériléseket szenvedhet-
nek.

A gazvezetékek befagyasa miatt a vezetékes gézellatas ideiglenesen leallhat.

Az elektromos aram felhasznalasanak ndvekedése. esetieg rafagyott jégréteg miatt dtmeneti zavarok ke-
letkezhetnek az aramszolgaltatasban.

A Do sulvatol az épiiletek tetészerkezete karosodhat.

Ajanlott magatartisi szabilyvok

Figvelje az iddjaras jelentést. hogy 1dében fel tudjon késziilni!

Otthonunkban — atmeneti aram- illetve energia-kimaradas esetén

Hagvomanvos tiizeléberendezés (pl. kandalld) hasznalata esetén kiilonos figvelemmel kell lennt a tiiz-
megeldzésre. fistelvezetésre, oxigén utanpodtlasra (szén-monoxid veszély).

Azokat a PB gézzal tizemeld flitékészilékeket, amelyek nincsenek a kéménvbe kdtve, vagy az égéster-
mékek szabadba torténd kivezetése mas mddon nem megoldott, soha ne tizemeliesse folvamatosan zart
térben. A helviség nagysagatol és a fiitési fokozattol fiiggden legalabb egv-masfél oranként szelldztetn
kell a helviséget, cllenkezé esetben a felgyiilemld égéstermékek mérgezést okozhatnak.

A gazszolgdltatas ideiglenes kimaradasa esetén ne hagyja nvitva a flit6készilék elzard csapjat!
Gondoskodjon sziikség-vildgitdeszkszokrol (pl. palackrdl mikadtethetd gazlampa, elektromos lampa)!
Tartson tizemképes allapotban egy elemrdl milkédtethetd radiét, és biztositson hozza tartalék elemeket!
Téroljon otthondban legalabb 3 napra elegend® élelmiszert az egész csalad szamara!

Legyenek otthon alapveté gvogyszerek. kotszerek. ha csecsemd van a csaladban. szamadra tapszerek!

Csak a legsziikségesebb telefonhivasokat bonvolitsa le. mert a halézatra a mentésben résztvevoknek
van sziikksége.



Utazasnal - Miel6tt itnak indul, mindig tajékozodjon az HungaroMet Meteorologiai Szolgaltaté honlapjan

(https://www.met.hu)!

- SzélsGséges 1dOjarasi viszonvok kozott nem biztonsagos az utazas, killdndsen, ha nagvobb tavolsagra
kell eljutni.

- Ha feltétlenii] sziikséges itnak indulmi. mindig kisérd tarssal tegve. és csak abban az esetben, ha meg-
gvGzOdott rola. hogy ati céljat biztonsaggal eleéri, és a visszautazas feltételei is biztositottak.

- Hanagvobb tavolsdgot kell gvalogosan megtennie. 6ltézz06n rétegesen, felséruhazata lehetdleg legyven
vizhatlan, vigven magéaval meleg kdvét vagy teét!

- Gépkocsival csak akkor induljon el, ha feltétleniil szitkséges. ha gépjarmiive megfeleld miiszaki alla-
potban van, és rendelkezik a biztonsagos téli izemeléshez szitkséges felszereléssel (téli gumiabronesok,
holanc, tartalék tizemanyag, clakaddas esetére lapat vagy 4sé, homok stb.). Ebben az esctben sem tana-
csos egvediil elindulni.

- Indulds elétt a gépkocsijaban helvezzen el meleg takarot. elektromos kézilampat. meleg italt, legalabb
cgy napi étkezésre elegendé élelmiszert!

- Legven felkésziilve, hogy gépkocsija barmikor elakadhat. és esetleg csak napok mulva fogak kiszaba-
ditani. Oltdzetét tgy allitsa Ossze. hogy szitkség esetén gvalog 1s képes legven folytatni utjat.

- Amennviben hosszabb idét (néhany drat) kénytelen alld gépjarmivében tartdzkodni. a motor jaratasa-
val fiithet1 az utasteret, de ne felejtsen el legalabb tiz-tizenot percenként szelldztetni. Az allo jarmii
utasterébe ugvanis kipufogogazok szivaroghatnak, amelvek sulvos rosszullétet, esetleg halalos balese-
tet okozhatnak.

- Alkoholt soha ne fogyasszon a hideg elleni védekezés céljabdl! Kezdeti élénkitd hatasa utan csékkenti
a fizikai teljesit6képessé get. faradsdgot, bagvadtsagot okoz, illetve csdkkenti a helvzetfelismer6 és meg-
itél6 képességet, amely ilven helyzetben életveszélves lehet.

Onos es6 esetén

Felhivjuk az allampol garok figvelmét, hogy — tekintettel a megvaltozott idGjarasi koriilményekre — fokozott
ovatossaggal kozlekedjenek.

Aki teheti, ne hasznaljon gépjarmiivet! Amennyiben az feltétleniil szitkséges, akkor tartsak be a tél1 kozle-
kedésre vonatkozo szabalvokat:

*  Csak kifogastalan miiszaki allapotu, a téli idjarasra felkészitett gépjarmiivel induljanak ttnak.

» A gépjarmiivek lizemanyag tartalyat toltsék fel, gondoskodjanak tartalék tizemanyagrdl is,

* A gépjarmiiben legyen takaro, forré tea,

= A megvéltozott iddjarasi korilmények még a gyakorlott vezetSket is probara teszik, kell6 vezetési gva-
korlat hianyaban ne induljanak atnak,

*  Amennyiben a gépjarmiivel valo kozlekedés ellehetetlenedik, hiizédjanak félre és varjak meg, amig a
sikossag mentesitést végzo gépek jarhatdva teszik az utszakaszt,

*  Varhatoan megndvekszik a mentd szervezetek (tlizoltésag, mentdk) vonulasi ideje is.

Kiilonos gondot kell forditani a jardak sikossag mentesitésére is, melyet kozterileten az nkormanyzat, mig
maganhazak esetén a tulajdonos hajt végre.

A csapadék rafagyhat a fak agaira, novelve azok sulyat, igy szamolni kell az agak, gallyak letérésével is.

Fontos, hogy a parkoldhelyet, a jardan vald kézlekedés atvonalat ngy valasszuk meg, hogy az esetlegesen
lehullé dgak személyi sériilést és anyagi kart ne okozzanak.



A jégen tartézkodas szabalyai

A szabadvizek befagvott teriilete gvermekre €s felndtire egyarant vonzer6t gyakorol, ugyanakkor veszélye-
ket is rejt magdban. A jégbeszakadasoknak gyakran halalos kimenetelii végkifejlete van az emberek fele-
16tlen viselkedése és a jég tulajdonsagainak nem megfeleld ismerete miatt. A hirtelen hdmérsékletvaltoza-
sok, illetve a tartosan enyhe idéjaras nagymértékben megvaltoztathatja a jégtakard tulajdonsagait, ezaltal
az veszélvessé, kitsmerhetetlenné valhat.

A szabadvizek jegén tartozkodni csak akkor szabad, ha a jég kelld szilardsagi, nem olvadt, nem mozog.

Tilos a szabadvizek jegén tartdzkodni
- ¢éjszaka, korlatozott latasi viszonyok kozott,
- jarmivel, a biztonsagos munkavé gzés kivételével,
- kikotok és veszieglohelvek teriiletén,
- folyokon.

Aki a jégen Iéket vag, vagy jégkitermelést folvtat, kteles a jégmentessé valt teriiletet tavolrdl is felismer-
heté modon megjeldlni, illetve korithatarolni. A jégmentessé valt terilletet 1 m magassagban, legalabb
10 cm széles piros-fehér csikozasi korlattal kell ellatni.

Ha gvanus ropogast, recsegést hall, azonnal fekiidjon minél nagyobb testfeliilettel a jégre, és probalja meg
a legkozelebbi biztos pontot hason csuszva elémi! Beszakadas esetén a felesleges mozdulatokat keriilje,
ezaltal megbrizve a ruhazataban 1év szigeteld légréteget! Igyekezzen a labaval az ellenkezd iranyban 1év6
1ég sz€lét elému és a part felé elérelokni magat, lletve segitséget kémi! Ha partot ér, azonnal menjen meleg
helyre, szaritkozzon meg, testét térélje szarazra, igyon forrd, meleg italt! Kavé, alkohol fogyasztasa tilos!

Ne kezdjen felelétleniil masok mentésébe, mert csak tetézheti a bajt. Eletét kockaztatja, illetve tovabbi
beszakadasok keletkezhetnek. Hivjon segitséget, és a mentést végzdt kotelekkel, tarsakkal biztositsa! Ha
mas eszkoz nincs, egy hosszi, de erés agat, ruhadarabot nyijtson a jégbeszakadtnak! Ha t6bben vannak,
egymas labat fogva - mint egy hason fekvé lanc - segithetnek! A mentést kovetben szitkség esetén hivjon
ment6t!

Biztonsagos téli iinnepek

Minden évben el6fordulnak karacsonyfa vagy az adventi koszort miatti tiizesetek. Néhany tipp arrol, ho-
gvan lehet elkeriilni, hogy az tinnepi hangulatbdl tragédia legyen.

A tlizesetekbdl szarmazd tragédidk megeldzhetGek fiistriaszto érzékeld felszerelésével. Fontos, hogy az
érzékeldk mikodését rendszeresen ellendrizziik, a sziikséges karbantartasokat (elemcsere, tisztitas) elve-
gezzik.

A tiizvizsgalati statisztikak két keletkezési okot regisztralnak: az elektromos aramot és a nyilt langot.

A csillagszord szikrai énmagukban nem tudjdk meggylytani a fat, viszont ha rosszul helyezziik el —hozzaér
a tilevelekhez, vagy a papirdiszekhez — a felizzd, szikrat vetd része meg fogja gyljtani azokat, majd a
fenyOfat! A viaszgyertya hasznalatat lehetSleg mellézziik a kardcsonyfan! Tizvédelmi szempontbol nem
javasolt a feny6fan elhelyezett gyertyak meggyijtasa, de ha mar nyilt langot hasznalunk a fan, nagyon
fontos az elévigyazatossag. Ajanlott alufdlia talcak készitése a fenydfara helyezett gyertyak ala, igy egy-
szerre lehet megakadalyozni azt, hogy a viasz lecstppenjen, vagy a gyertya eldéljon. Nagyon fontos, hogy
a gyertyakat stabilan rogzitsék.

Pirotechnikai eszkézoket csak az arra kijelolt legalis eladdhelyen vasaroljunk. Hasznalatuk tlizveszélyes,
emellett hirtelen erds zajt keltenck, ami jjedtséget, balesetet okozhat. A forgalmazasi helyeken szakképzett
pirotechnikus dolgozik, aki felvildgositast adhat a termék hasznalatarél, amelyveket a balesetek elkeriilése
érdekében minden esetben be kell tartani. A pirotechnikai eszkdzoket csak a meghatarozott idépontban
(szilveszterkor), vagy kiilon engedély alapjan lehet hasznalni. A petarda hasznalata és birtoklasa tiltott! A
fel nem hasznalt, hibas vagy lejart szavatossagu, tovabba a vevo altal visszaadott tiizijatékot a forgalmazo-
hoz vissza kell szallitani, aki ezt koteles térités nélkiil visszavenni. Pirotechnikai terméket csak hatosag
engedéllvel rendelkezd, legalis arusitd helyen vasaroljanak.
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