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SZERZODES SZAMA: TOP_PLUSZ-3.1.3-23-HE1-2024-000008

SZERZODES CIME: Boconad kdzség altal vezetett térségi human fejlesztés

SZEZODO NEVE: Boconad Kézségi Onkormanyzat

HELYSZIN: Szent Gellért Katolikus Altalanos Iskola és Ovoda Boconadi
Tagiskola

2025. 03.28-an a ,,HAJNALFENY” Orvoscsoport Egyesiilet megtartotta az elsé orvosi
sziirévizsgalatokat a felso tagozatos iskolasok korében.
Dr. Szalai Laszlo szemorvos vezetésével vizsgaltak a gyermekeket a kovetkezdkre:
latasvizsgalat, szemészeti problémak kisziirése
fogaszat, szajhigiénia
mozgasszervivizsgalat, testtartasi problémak kisziirése
vérnyomas, testsuly, magassag, vércukor mérése
testzsir szazalék-szamitas
taplalkozasi és egyéb, az egészség megdrzésével kapcsolatos tandcsadas.

Az egészségnapi szlirbvizsgalatok célja, hogy az egészségiigyi problémakat mar fiatal korban
feltarjak. Ezek ismeretében tandcsadassal is szolgalnak azok megeldzésére, esetleges kezelésére.
A fejlodésben levd szervezetben mar sok hajlamositd tényezd okozhat késobb komoly
egészségligyi problémat.
Példaul:- latas: mobiltelefon, televizid, monitor

- testtartas: gérnyedt lilés szamitdogépek elodtt, tandrak, mobilozas ideje alatt.

Tobb sziirdvizsgalatrol van szo, igy majd
mérhetd lesz a valtozas.

Boconad, 2025.03.28.
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