
 

 

 

SZAKMAI BESZÁMOLÓ 
SZERZŐDÉS SZÁMA:  TOP_PLUSZ-3.1.3-23-HE1-2024-000008 

SZERZŐDÉS CÍME:  Boconád község által vezetett térségi humán fejlesztés 

SZERZŐDŐ NEVE:   Boconád Községi Önkormányzat 

HELYSZÍN: Boconád, Szabadság tér 7. - Szent Gellért Katolikus Általános 

Iskola és Óvoda Boconádi Tagiskola 

 

2025. 03.28-án a „HAJNALFÉNY” Orvoscsoport Egyesület megtartotta az első orvosi 

szűrővizsgálatokat a felső tagozatos iskolások körében. 

Dr. Szalai László  szemorvos vezetésével vizsgálták a gyermekeket a következőkre: 

 látásvizsgálat, szemészeti problémák kiszűrése 

fogászat, szájhigiénia 

 mozgásszervivizsgálat, testtartási problémák kiszűrése 

 vérnyomás, testsúly, magasság, vércukor mérése 

 testzsír százalék-számítás 

 táplálkozási és egyéb, az egészség megőrzésével kapcsolatos tanácsadás. 

 

Az egészségnapi szűrővizsgálatok célja, hogy az egészségügyi problémákat már fiatal korban 

feltárják. Ezek ismeretében tanácsadással is szolgálnak azok megelőzésére, esetleges kezelésére. 

A fejlődésben levő szervezetben már sok hajlamosító tényező okozhat később komoly 

egészségügyi problémát. 

Például:- látás: mobiltelefon, televízió, monitor 

             - testtartás: görnyedt ülés számítógépek előtt, tanórák, mobilozás ideje alatt. 

 

Több szűrővizsgálatról van szó, így majd mérhető lesz a változás. 

 

Boconád, 2025.03.28. 

 

Gondáné Falcsik Mónika 

            adminisztrátor 


