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SZERZODES SZAMA: TOP_PLUSZ-3.1.3-23-HE 1-2024-000008

SZERZODES CIME: Boconad kdzség altal vezetett térségi human fejlesztés
SZERZODO NEVE: Boconad Kézségi Onkormanyzat

HELYSZIN: Bocondd, Szabadsag tér 7. - Szent Gellért Katolikus Altalanos

Iskola és Ovoda Boconadi Tagiskola

2025. 03.28-an a ,,HAJNALFENY” Orvoscsoport Egyesiilet megtartotta az elsé orvosi
szliirdvizsgélatokat a felso tagozatos iskolasok korében.
Dr. Szalai Laszlo szemorvos vezetésével vizsgaltak a gyermekeket a kovetkezdkre:
latasvizsgalat, szemészeti problémak kiszlirése
fogaszat, szajhigiénia
mozgasszervivizsgalat, testtartasi problémak kiszlirése
vérnyomas, testsuly, magassag, vércukor mérése
testzsir szazalék-szamitas
taplalkozasi és egyéb, az egészség megdrzésével kapcsolatos tanacsadas.

Az egészségnapi szlir6vizsgalatok célja, hogy az egészségiigyi problémakat mar fiatal korban
feltarjak. Ezek ismeretében tanacsadassal is szolgalnak azok megelézésére, esetleges kezelésére.
A fejlédésben levd szervezetben mar sok hajlamositd tényezd okozhat késébb komoly
egeészseégligyl problémat.
Példaul:- latas: mobiltelefon, televizid, monitor

- testtartas: gornyedt {ilés szamitogépek eldtt, tanorak, mobilozas ideje alatt.

Tobb sziirdvizsgalatrol van sz6, igy majd mérhetd lesz a valtozas.

Boconad, 2025.03.28.

Gondané Falcsik Modnika
adminisztrator
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