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Boconadon a SPORTNAP keretén beliil a ,, HAJNALFENY” ORVOSCSOPORT EGYESULET
kozremikodésével egészségiigyi sziirés is tortént. Ez alkalommal fogészati, szemészeti,
pszicholdgiai, mozgasszervi, altalanos orvosi vizsgélatokat végeztek az orvosok.

Ezen féleg az als6 tagozatos tanulok vettek részt, igy tulajdonképpen szinte minden iskolas
altalanos egészségiigyi vizsgalata megtortént. Ez az alkalom is segitséget nyujt a sziiloknek, hogy
gyermekeik egészsége érdekében mire kell figyelnitik.

Fontos, hogy a felmeriil¢ problémakat, hajlamokat komolyan vegyék, és mieldtt azok betegséget,
koros elvaltozast okoznanak megtegyék a megfeleld 1€péseket. Az orvoscsoport az esetek nagy
részeében taplalkozastani és életmoddal kapesolatos tanacsokkal is szolgalnak.

Sajnos eléfordul, hogy egyes sziilok nem veszik igénybe ezt a nagyszert, ingyenes lehetdséget.
Az egészség meglrzéséhez szorosan kapcsolodik a sport. Ez nem csak az erdnlétet, de a szellemi
frissességet is befolyasolja.

A sportnap ,,FUT A BOCONAD” felhivéssal futéversenyre invitalta az ifjusagot.

A helyieken kiviil volt rajtold Hevesrdl, Tarnamérarol, Tenkrdl, Pélyrdl, Jaszberénybdl,
Albertirsarol, Tarnaszentmiklosrol.

4 kategoriaban startoltak, mindegyikben az elsdé 3 célba érkezd részesiilt dijazasban. Senki sem
tavozott iires kézzel: valamennyi indul6 kapott iiditét, gylimdlesot, kitlizot.

A nagy érdeklédésre valod tekintettel az év folyaman, Jsszel Ujabb futdverseny Kkertil
megrendezésre.

Elmondhato, hogy sziikség van sportnapi rendezvényekre is, mert igy a kozosség Osszetartasa
er6sodik.

Boconad, 2025.04.11.

Gondané Falcsik Moénika
adminisztrator
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